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∆ÂÙ¿ÚÙË, 14 ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ˘ 2007

∞fi ÙÔ˘  ̃ÁÂÓÈÎÔ‡  ̃È·ÙÚÔ‡  ̃ÙÔ  ̆∫¤ÓÙÚÔ  ̆ÀÁÂ›·  ̃∞ÈÁÈÓ›Ô ,̆ ÙÔ  ̆¡ÔÌÔ‡ ¶ÈÂÚ›· ,̃ Ï¿‚·ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ù  ̂·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÙËÓ ÔÔ›·
Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ô˘ÌÂ.

™ÙÈ  ̃10/10 Ï¿‚·ÌÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÙË  ̃‰ÈÔ›ÎËÛË  ̃Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÊËÌÂÚÈÒÓ ÙÔ  ̆ÓÂÔÛ‡ÛÙ·ÙÔ  ̆∆.∂.¶. (ÙÔ  ̆°Â-
ÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∫·ÙÂÚ›ÓË˜) Î·Ù¿ ÙÔÓ Ì‹Ó· OÎÙÒ‚ÚË, ÌÂ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË 15Ë OÎÙÒ‚ÚË. ∂›¯Â ÚÔËÁËıÂ› Úfi-
ÛÎÏËÛË ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ  ̃10 ÌfiÓÔ Ì¤ÚÂ  ̃ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹, ÛÙËÓ ÔÔ›· Î·Ó¤Ó·  ̃·fi ÙÔ˘  ̃ÁÂÓÈÎÔ‡  ̃È·ÙÚÔ‡  ̃ÙˆÓ ∫.À. ∞ÈÁÈÓ›-
Ô  ̆Î·È §ÈÙÔ¯ÒÚÔ  ̆‰ÂÓ ·¿ÓÙËÛÂ ıÂÙÈÎ¿…

O ·Ú·¿Ó  ̂ÂÍ·Ó·ÁÎ·ÛÌfi  ̃ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÂÈ ÙË ÓÔÌÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ  ̆·fi ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ˘Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË ÙÔ  ̆Î.
∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ  ̆(14/9/07) Ë ÔÔ›· Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÈ ÙÔ˘  ̃ÁÂÓÈÎÔ‡  ̃È·ÙÚÔ‡  ̃ÛÙÈ  ̃ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ  ̃Ô  ̆ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ∆.∂.¶., ÂÊfiÛÔÓ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È «Ë ÂÌÂÈÚ›· Î·È Ë ÁÓÒÛË ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÂ›ÁÔ˘Û· È·ÙÚÈÎ‹, ‰È¿ÛˆÛË, ÚÔÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂÈ·Î‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë Î·È ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË-‰ÈÔ›ÎËÛË-Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙÔ  ̆¤ÚÁÔ  ̆ÙË  ̃ÂÊËÌÂÚ›·˜» (·ÓÙÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜
˘Ô˘ÚÁÈÎ‹  ̃·fiÊ·ÛË˜).

∆Ô ∆.∂.¶. ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∫·ÙÂÚ›ÓË˜ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi «ÌfiÓÈÌÔ ÚÔÛˆÈÎfi» ‰‡Ô ·ÙfiÌˆÓ
(ÂÓÒ Ë ̆ Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË ··ÈÙÂ› ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi 7 ·ÙfiÌˆÓ) Ô  ̆ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·fi ÙÔ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎfi
ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ·Ê·ÈÌ¿˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ ·fi ÙÔ ÔÏÈÁ¿ÚÈıÌÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙÔ˘, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë Ì›· ÙÂÏÂ› ¯Ú¤Ë ‰ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ·˜
∆.∂.¶. ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Î·ÌÈ¿ Û‡ÛÙ·ÛË Î·È ÚÔÎ‹Ú˘ÍË ı¤ÛË˜ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ‰ÂÓ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ Î·È Î·Ì›· ÚfiÛÏË„Ë. ∞fi
ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ  ̆Ì‹Ó· OÎÙÒ‚ÚË ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ÙÈ  ̃ÁÂÓÈÎ¤  ̃ÂÊËÌÂÚ›Â  ̃Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ̂  ̃Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ ÔÈ ÂÍ·Ó·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔÈ ÁÂ-
ÓÈÎÔ› È·ÙÚÔ› (Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ÂÈÌÂÏËÙ¤  ̃µ’) ÙˆÓ Î¤ÓÙÚˆÓ ˘ÁÂ›·  ̃Â˘ı‡ÓË  ̃ÙÔ  ̆°.¡. ∫·ÙÂÚ›ÓË  ̃ÂÈÎÔ˘ÚÔ‡-
ÌÂÓÔÈ ·fi ÙÈ˜ ‰˘Ô È·ÙÚÔ‡˜ ÙÔ˘ ∆.∂.¶. Î·È ¤Ó· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi Ô ÔÔ›Ô˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ·fi fi,ÙÈ Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ ÔÈÎÂÈÔıÂÏÒ˜ ÙÈ˜ ˘ËÚÂ-
Û›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÂÓ ÏfiÁˆ ÙÌ‹Ì·. O ÂÊËÌÂ-
ÚÂ‡ˆÓ Ô˘ Û˘Ó¿Ì· ‚·Ù›˙ÂÙ·È Î·È
«˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ∆.∂.¶.» Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜
ÚÔÊÔÚÈÎ¤  ̃‰ËÏÒÛÂÈ  ̃ÙË  ̃‰ÈÔ›ÎËÛË  ̃·Ï-
Ï¿ Î·È fiˆ  ̃ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙÈ  ̃ÎÂ›ÌÂÓÂ˜

¶ÂÚ› YÔ¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ EÊËÌÂÚÈÒÓ °ÂÓÈÎÒÓ I·ÙÚÒÓ¶ÂÚ› YÔ¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ EÊËÌÂÚÈÒÓ °ÂÓÈÎÒÓ I·ÙÚÒÓ

ÛÙÔ «∆.∂.¶.» ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∫·ÙÂÚ›ÓË˜ÛÙÔ «∆.∂.¶.» ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∫·ÙÂÚ›ÓË˜
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I‰ÈÔÎÙËÛ›·:
∂§§∏¡π∫∏ ∂¡ø™∏ °∂¡π∫∏™ π∞∆ƒπ∫∏™

∂Î‰fiÙÂ˜:
ª¿Úˆ ¡ÈÎËÙ·˝‰Ô˘
∂Ï¤ÓË ™·Ì·Ú¿ÎË

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜: ∞Ó¿ÚÁ˘ÚÔ˜ ª·ÚÈfiÏË˜

YÂ‡ı˘ÓË ™‡ÓÙ·ÍË˜: EÈÚ‹ÓË X·Ù˙ÔÔ‡ÏÔ˘

∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ™‡ÓÙ·ÍË˜: ¢Ô‡Î·˜ ∑Â˚Ì¤ÎË˜

™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹:
ÃÚfiÓË˜ ¢·ÛÎ·Ï¿ÎË˜, ™ÔÊ›· ¢ËÌÔÔ‡ÏÔ˘
¢Ô‡Î·˜ ∑Â˚Ì¤ÎË˜, Iˆ¿ÓÓË˜ KÔÌÓËÓfi˜
πˆ¿ÓÓË˜ §¤ÓÙ˙·˜, ∞Ó¿ÚÁ˘ÚÔ˜ ª·ÚÈfiÏË˜ 
ÃÚ‹ÛÙÔ˜ Ã·˚‰Â˘Ùfi˜, ∂ÈÚ‹ÓË Ã·Ù˙ÔÔ‡ÏÔ˘ 

¢.™. ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ŒÓˆÛË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜:
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ∞Ó¿ÚÁ˘ÚÔ˜ ª·ÚÈfiÏË˜
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∞’: ∂ÈÚ‹ÓË Ã·Ù˙ÔÔ‡ÏÔ˘
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ µ’: ¢Ô‡Î·˜ ∑Â˚Ì¤ÎË˜
°ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜/∆·Ì›·˜: XÚfiÓË˜ ¢·ÛÎ·Ï¿ÎË˜
∂È‰. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: ∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ ¶ÂÙÚÔ‚›ÙÛÔ˜
ª¤ÏË: πˆ¿ÓÓË˜ §¤ÓÙ˙·˜, ÃÚ‹ÛÙÔ˜ Ã·˚‰Â˘Ùfi˜

¶·Ú·ÁˆÁ‹ - ∂ÈÌ¤ÏÂÈ·:
∂∫¢O™∂π™ ¢π∫∆Y¡¡∞ ∂¶∂

∂˘ÊÚÔÓ›Ô˘ 25, 116 34 ∞ı‹Ó·
∆ËÏ.: 210-7228614, 210-7228624

YÂ‡ı˘ÓÔ˜ ∆˘ÔÁÚ·ÊÂ›Ô˘:
º. B¿ÙÛÈÎ·˜ – ¶. ¢·˘È‰fiÔ˘ÏÔ˜ O.E.

23o XÏÌ. E.O. AıËÓÒÓ-§·Ì›·˜ 
145 65 AÁ. ™Ù¤Ê·ÓÔ˜

∆ËÏ.: 210-8145265, Fax: 210-8145266

∫ˆ‰ÈÎfi˜: 5101

∆ÈÌ‹ ÙÂ‡¯Ô˘˜ 0,01 Euro

‰È·Ù¿ÍÂÈ  ̃Â›Ó·È ¿ÓÙ· …¤Ó· .̃ ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Î·Ì›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÈÏÔÁ‹  ̃ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ‹ ·fi‰ÂÈ-
ÍË˜ ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›Û· ˘. ·fiÊ·ÛË,
fiˆ  ̃Â›ÛË  ̃‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Î·È Î·Ì›· ÛÔ‚·Ú‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË  ̃ÁÈ· ÙÈ  ̃·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ  ̃Î·È
Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÙÔ  ̆ÂÊËÌÂÚÂ‡ÔÓÙÔ  ̃«˘Â‡ı˘ÓÔ  ̆∆.∂.¶.» ¤Ú· ·fi ÙÈ  ̃ÁÂÓÈÎfiÙËÙÂ  ̃ÙË  ̃‰È·‚È‚·-
ÛıÂ›Û·˜ ˘. ·fiÊ·ÛË˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÈÚˆÓÈÎ¤˜ ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰ÈÔÈÎËÙ‹ «ÚˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
ÓÔ˘˜» (ÂÊËÌÂÚÂ‡ÔÓÙÂ  ̃ÁÂÓÈÎÔ‡  ̃È·ÙÚÔ‡  ̃ÂÓÓÔÂ›Ù·È)…

O ¯ÒÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆.∂.¶. ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓÙ· È·ÙÚÂ›· ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ Î·È Ì›· Úfi-
ÛÊ·ÙË ÚÔ¤ÎÙ·ÛË Ï›ÁˆÓ ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ Ô  ̆ÛÙÂÁ¿˙ÂÈ ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ·Ó·ÌÔÓ‹  ̃Î·È ¤Ó· ÁÎÈ-
Û¤ fiÔ  ̆Á›ÓÂÙ·È Ë ‰È·ÏÔÁ‹. ∏ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ  ̆∆.∂.¶. Ë ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ  ̃Ì·  ̃˘Ô‰¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· Ó· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË ,̃ Ì·  ̃˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙÔ ÁÎÈÛ¤ ÙË  ̃‰È·ÏÔÁ‹  ̃ˆ˜
¯ÒÚÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·  ̃Ì· ,̃ fiÔ  ̆Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ
Î¿ÔÈ· ¤ÓÙ˘· ÙÔ  ̆ÏÂÁfiÌÂÓÔ  ̆«triage», ·›ÚÓÔÓÙ·  ̃ÈÛÙÔÚÈÎfi «ÛÙÔ fi‰È» Î·È ÛÂ «·ÓÔÈ¯Ù‹ ·ÎÚfi-
·ÛË» ÌÂ ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ·Ó·ÌÔÓ‹˜! ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ô ‰ÈÔÈÎËÙ‹˜ Ô˘ ÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÈ‚Ï¤„ÂÈ ÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ  ̆ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙËÓ Ù¿ÍË ‰ËÏÒÓÔÓÙ·  ̃ˆ  ̃Ë ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ¿ Ì·  ̃‰ÂÓ Â›Ó·È Ë
‰È·ÏÔÁ‹, ·ÏÏ¿ Ë Â›‚ÏÂ„Ë Î·È «‚Ô‹ıÂÈ·» ÙˆÓ ·ÓÂÈ‰›ÎÂ˘ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ (‰ËÏ. ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓˆÓ Î·È
·ÁÚÔÙÈÎÒÓ) Ô  ̆«ÎÚ·Ù¿ÓÂ» Ù· ÂÂ›ÁÔÓÙ·! ∏ Û¯È˙ÔÂÈ‰‹  ̃«ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·» ÙÔ  ̆∆.∂.¶. ÙË  ̃∫·ÙÂ-
Ú›ÓË  ̃ÌÂ ÌÈ· ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ Ì·ÙÈ¿ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ Ù· ÂÍ‹˜:

∞fi ÙË Ì›·, ÙÔ Èı‡ÓÔÓ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ  ̆∆.∂.¶. Ô  ̆Â›Ó·È Î·Ù¿ ‚¿ÛË ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÚˆÈÓÔ‡ ˆÚ·Ú›Ô˘, ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Ì·˜ «¯Ú˘ÛÒÛÂÈ ÙÔ ¯¿È», ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ low
budget Â˘ı‡ÓÂ˜ ÙÔ˘ fiÛÙÔ˘ (Â˘ı‡ÓÂ˜ ‰È·ÏÔÁ‹˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÛÂÈ Î·È ÌÈ·
¤ÌÂÈÚË ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·) Î·È Ó· Ì·˜ ÂÁÎÏˆ‚›ÛÂÈ ÛÙÔÓ ÈÔ ·ÊfiÚËÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÍÂ˘ÙÂÏÈÛÌfi. O
Â‡ÁÏˆÙÙÔ  ̃ÂÌ·ÈÁÌfi˜…

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË, ÈÔ ÈÛÙ‹ ÛÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÙË  ̃̆ Ô˘ÚÁÈÎ‹  ̃·fiÊ·ÛË ,̃ Ê·ÓÂÚÒÓÂÈ ÙËÓ
ÚfiıÂÛ‹ ÙË  ̃Ó· Ì·  ̃̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÛÂ ¤Ó· fiÛÙÔ high budget Â˘ı˘ÓÒÓ: Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ
ÙÔ˘  ̃ÂÈ‰ÈÎÔ‡  ̃fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙ· ÂÂ›ÁÔÓÙ·, ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·  ̃Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔ˘  ̃ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂ-
ÓÔ˘  ̃fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Î·ıÒ  ̃Î·È ÙÔ˘  ̃ÙÚÈÌËÓ›ÙÂ  ̃·ÁÚÔÙÈÎÔ‡ .̃ ÿÛˆ  ̃ı· ¤ÚÂÂ Ó· Â˘¯·ÚÈ-
ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÔÈÎËÙ‹ ÁÈ· ÙË ÊÈÏÔÊÚfiÓËÛË Î·È Ó· ÙÔ  ̆˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· Ì·  ̃¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈ
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π‰ÈÔÎÙËÛ›·:
∂§§∏¡π∫∏ ∂¡ø™∏ °∂¡π∫∏™ π∞∆ƒπ∫∏™

PÈ˙¿ÚË 13, 116 34 Aı‹Ó·
∆ËÏ.:+30 210 7240420, Fax: +30 2810 361944
E-mail: contact@enosigi.gr ‹ board@enosigi.gr

Forum: www.enosigi.gr/forum
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Î·È ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓÂ  ̃ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ  ̆Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡ÌÂ ÛÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ Ì· .̃ ŸÔÈÔ ,̃ fiÌˆ ,̃ Â›-
ıÂÙ·È fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÛÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·˘Ù‹ Â›Ó·È, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Ì· ,̃ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ¿ ̆ ÂÚÊ›·ÏÔ .̃ ŸÔÈÔ  ̃·Ï¿ ÂÍ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÙ·È Â›Ó·È ÂÚÁ·ÛÈ·Î¿ ÂÍÂ˘ÙÂÏÈÛÌ¤ÓÔ .̃

°È· ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ  ̆ÁÂÓÈÎÔ‡ È·ÙÚÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ·ÎÔ˘ÛÙÂ› ÔÏÏ¿. ¶¤Ú· fiÌˆ  ̃·fi ÙÈ̃  ‰È·ÎËÚ‡-
ÍÂÈ̃  Î·È Ù· Â˘¯ÔÏfiÁÈ·, Ë ‚È̂ Ì¤ÓË Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ  ̆ÁÂÓÈÎÔ‡ È·ÙÚÔ‡ ÙÔ  ̆∂.™.À. Î·È Î·-
ÙÂÍÔ¯‹Ó ÂÈÌÂÏËÙ‹ µ’ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ Ì¿ÏÏÔÓ ÌÈ· ÊÈÁÔ‡Ú· «Î·Ù·ÙÚÂÁÌ¤ÓÔ˘». OÈ ·ÏÏÂ¿Ï-
ÏËÏÂ  ̃ÂÈı¤ÛÂÈ̃  ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô  ̆Ô  ̆¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÚÔÛˆÈÎfi,
·fi ÂÚÈÊÂÚÈ·Îfi È·ÙÚÂ›Ô ÛÂ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô ÁÈ· Î¿Ï˘„Ë ¿ÁÈ̂ Ó ·Ó·ÁÎÒÓ ÙË  ̃ÂÚÈÔ-
¯‹  ̃‹ ÛÂ Î¤ÓÙÚ· ÂÊËÌÂÚ›·  ̃Ô  ̆ÛÙ‹ÓÔÓÙ·È «ÛÙÔ fi‰È» ÙÔ˘  ̃Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓÔ‡  ̃Ì‹ÓÂ  ̃·Ô-
ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÒÓÔ˘Ó ÌÈ· È‰ÈfiÙ˘Ë ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙËÓ ¿ÁÈ· «·Ó¿-
ÁÎË» ÙÔ  ̆Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ  ̃…ÁÈ· ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ‰ÈÔÚÈÛÌÒÓ. O ÚfiÏÔ  ̃ÙÔ  ̆ÁÂÓÈÎÔ‡ È·ÙÚÔ‡ Û˘Ú-
ÚÈÎÓÒÓÂÙ·È ‹ ‰ÈÔÁÎÒÓÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ·¤Ó·Ë ÚÔÎÚÔ‡ÛÙÂÈ· ÎÏ›ÓË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
(Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤  ̃‹ ÌË) ÙÔ  ̆Î¿ıÂ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ‹ ‰ÈÔÈÎËÙ‹. ŸÏÔÈ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÍÂ¯ÓÔ‡Ó ÙËÓ ÂÚ›-
ÊËÌË ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÚ›ı·Ï„Ë Ë ÔÔ›· Ô‰ËÁÂ›Ù·È ÛÂ ·Ú·ÎÌ‹ ÂÓ ÙË ÁÂÓ¤ÛÂÈ ÙË˜…

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Â¿ÚÎÂÈ· ÙÔ  ̆ÁÂÓÈÎÔ‡ È·ÙÚÔ‡ ÛÙÔ ÂÂ›ÁÔÓ Ó· ÙÔ-
Ó›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÛÙË «ÊÈÏÔÙÈÌ›·» ÙÔ  ̆Î·ıÂÓfi  ̃·fi Ì· .̃ ø  ̃ÁÓˆ-
ÛÙfiÓ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈ‰›ÎÂ˘Û‹  ̃Ì·  ̃‰ÂÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·ÌÈ¿ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈ-
Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ÂÂ›ÁÔ˘Û· ÚÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ È·ÙÚÈÎ‹, Ô  ̆Ì·  ̃·ÊÔÚ¿. O ÂÈ‰ÈÎÂ˘-
fiÌÂÓÔ˜ ÁÂÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· Û˘ÚÚ¿„ÂÈ ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÂÌÂÈÚ›Â˜
Ô  ̆·ÔÎÔÌ›˙ÂÈ ·fi Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÙÌ‹Ì·Ù· ·fi Ù· ÔÔ›· ÂÚÓ¿ ‹ Ó· ı˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ÏÈÁÔÛÙfi
ÂÏÂ‡ıÂÚfi ÙÔ  ̆̄ ÚfiÓÔ Î·È ¤Ó· ÁÂÓÓ·›Ô ÎÔÓ‰‡ÏÈÔ ÁÈ· Ó· ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ̆ fi ÙË ÌÔÚÊ‹ ÛÂÌÈÓ·-
Ú›ˆÓ Ô˘ ÏËÚÒÓÔÓÙ·È ·‰Ú¿. ∞ÎfiÌË Î·È ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË, ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰Â-
ÍÈfiÙËÙÂ  ̃ÛÙÔ ÂÂ›ÁÔÓ ‰ÂÓ ·Ó·ÓÂÒÓÔÓÙ·È, Î·ıÒ  ̃‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ù‡¯ÂÈ ıÂÛÌÈÎ‹  ̃·Ó·ÁÓÒÚÈÛË .̃
∞ÏÏ¿ ·ÎfiÌË Î·È ·Ó Â›¯·ÌÂ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ÚÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÂÂ›ÁÔ˘-
Û·, ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË  ̃ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·  ̃ÂÚ›ı·Ï„Ë ,̃ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ·˘Ù‹ ·¤¯ÂÈ ·Ú·Û¿ÁÎ·˜
·fi ÙË ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÂÂ›ÁÔ˘Û· È·ÙÚÈÎ‹ Ô  ̆‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈÔ Î·È Û˘-
¯Ó¿ ·fi ÙÔÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË ,̃ ‰ËÏ. ·fi ÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ Î·È Ï¤ÔÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
ÓË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÂÂ›ÁÔÓÙÔ˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡. ÃˆÚ›˜ Ó· ˘ÂÚ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ
·fiÛÙ·ÛË ·˘Ù‹ ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙÔ  ̆∂∫∞µ›ÙË ·fi ÙÔÓ ∆∂¶¿Ú¯Ë…

™˘ÓÔÏÈÎ¿ ÂÎÙÈÌÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÛÙÔ °.¡. ∫·ÙÂÚ›ÓË  ̃ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È ¤Ó· ¿ÓÂ  ̆ÚÔËÁÔ˘Ì¤ÓÔ˘
Úfi¯ÂÈÚÔ ÛÙ‹ÛÈÌÔ ÂÓfi  ̃ÙfiÛÔ ÎÚ›ÛÈÌÔ  ̆ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÙÌ‹Ì·ÙÔ .̃ OÈ Ê -̂
ÙÔÁÚ·Ê›Â  ̃ÙˆÓ «ÌÂÁ¿ÏˆÓ» ¤ÚÁˆÓ ÙË  ̃‰ÈÔ›ÎËÛË  ̃ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÙÔÈÎfi Ù‡Ô ÔÏ‡ ÚÈÓ ÂÍ·-
ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› ÙÔ ··Ú·›ÙËÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi, ÂÓÒ ÙÔ ‹‰Ë ̆ ¿Ú¯ÔÓ (È·ÙÚÈÎfi, ·Ú·˚·ÙÚÈÎfi, ‰ÈÔÈÎË-
ÙÈÎfi Î·È ‚ÔËıËÙÈÎfi) ÁÔÓ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔÓ ÊfiÚÙÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ ‰ÂÓ ÚÔÏ·‚·›ÓÂÈ Ô‡ÙÂ Ó·
·Ó·ÛÙÂÓ¿ÍÂÈ…∆Ô Ó¤Ô ÎÙ›ÚÈÔ ÙÔ  ̆ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô  ̆̄ Ù›̇ ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ̄ ÚfiÓÈ· ·fi ÙÔ ÁÂÊ‡ÚÈ
ÙË  ̃ÕÚÙ· ,̃ ÙÔ ·ÏÈfi ÎÙ›ÚÈÔ ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ÙËÓ fi„Ë Î·È ÙË ̄ ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ· ∫¤ÓÙÚÔ  ̆ÀÁÂ›·  ̃Î·È ÛÙÂ-
ÚÂ›Ù·È ‚·ÛÈÎÒÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ.

∆Ô Ï˘ËÚfi Ì¿ÏÈÛÙ· Â›Ó·È fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ̆ ÔÁÚ·Ê‹ ÙË  ̃Û¯ÂÙÈÎ‹  ̃̆ . ·fiÊ·ÛË  ̃·ÓÔ›ÁÂÈ
Ô ‰ÚfiÌÔ  ̃ÁÈ· ·ÚfiÌÔÈÂ  ̃Ï‡ÛÂÈ  ̃Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Â·Ú¯È·Î¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·. ∞fi fi,ÙÈ ÏËÚÔÊÔ-
ÚÔ‡Ì·ÛÙÂ ‹‰Ë Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ·ÂÈÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÛÙ·
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ∆.∂.¶. OÈ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÈÔÏ·ÈfiÙËÙ· ÛÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ
fiÚˆÓ. ∫·È fiÏ· ·˘Ù¿ ÛÂ ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô Ô˘ ·ıÚfiÂ˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Ï‡ÛÔ˘Ó ÙÔ
Úfi‚ÏËÌ· ÙË  ̃48ˆÚË  ̃ÂÚÁ·Û›·  ̃ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ Î·È ÙË  ̃Î·ÎÔÏËÚˆÌ¤ÓË  ̃̆ ÂÚÂÚÁ·Û›·  ̃ÙˆÓ
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ/ÓÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ…

ªÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·ÏÔ‡ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜-ıÂÛÌÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·
·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘  ̃Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘  ̃Ì· ,̃ ÁÂÓÈÎÔ‡  ̃È·ÙÚÔ‡  ̃‹ ÌË, Ó· ¿ÚÔ˘Ó ı¤ÛË ÛÙËÓ ÂÚÁ·ÛÈ·-
Î‹ Â›ıÂÛË Ô˘ ‰Â¯fiÌ·ÛÙÂ. ¡· Î·Ù·‰ÈÎ·ÛÙÂ› Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÛÙËÛ›Ì·ÙÔ˜ ∆.∂.¶. «Ì·˚-
ÌÔ‡‰ˆÓ» ÛÂ fiÏ· Ù· Â·Ú¯È·Î¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÛÂ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ı-
ÌÈ·  ̃‹ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ. ∆· ∆.∂.¶. ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ··ÚÙ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÔÌ¿‰·
È·ÙÚÒÓ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÌÂ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÂ  ̃ÁÓÒÛÂÈ  ̃Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ  ̃ÛÙËÓ ÂÂ›ÁÔ˘-
Û· È·ÙÚÈÎ‹ Ô  ̆ı· Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘ÛÙËÚ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. ∆· ∆.∂.¶. ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ÚÔÛÏ¿-
‚Ô˘Ó Ó¤Ô ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· Ó· ·ÔÛ˘ÌÊÔÚ‹ÛÔ˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÈ  ̃ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â  ̃ÙˆÓ ÙÌË-
Ì¿ÙˆÓ. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ı· ÌÈÏ¿ÌÂ ¿ÓÙ· ÁÈ· ÂÌ‚·ÏˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÓÙ·È
fiˆ  ̃¿ÓÙ· ÛÙÈ  ̃Ï¿ÙÂ  ̃ÙˆÓ ÈÔ ·Ó›Û¯˘ÚˆÓ, ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ…

°ÂÓÈÎÔ› π·ÙÚÔ› ∫¤ÓÙÚÔ˘ ÀÁÂ›·˜ ∞ÁÚÈÓ›Ô˘

™˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÙË ÛÂÏ. 1

∂∫∆∞∫∆∏ ∞¡∞∫Oπ¡ø™∏
™ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Ã∂¶∞ ÙË  ̃£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ,̃ ÓÔÛËÏÂ‡ÂÙ·È ¤Ó· ·ÁÔ-

Ú¿ÎÈ 6 ÂÙÒÓ ÌÂ ÔÍÂ›· ÏÂ˘¯·ÈÌ›·. æ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ·ÂÁÓˆÛÌ¤Ó· ÁÈ· ‰fiÙÂ  ̃·È-
ÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ. ∏ ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ  ̃ÙÔ  ̆·È‰ÈÔ‡ Â›Ó·È ∞µ+ (Ú¤˙Ô˘  ̃ıÂÙÈÎfi). 

ŸÔÈÔ  ̃ı¤ÏÂÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ ·È‰¿ÎÈ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ï¿ ÌÔÚÂ› Ó· ¿-
ÂÈ ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· Ó· ‰ÒÛÂÈ ·›Ì·, ÁÈ· ÙÔÓ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ
M¤ÙÛÈÔ ÙÔ  ̆NÈÎÔÏ¿Ô .̆

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Ã∂¶∞ (·È‰Ô-ÔÁÎÔÏÔÁÈÎfi) 
TËÏ.: 2310 993506 Î·È 2310 993944.

6th INTERNATIONAL CONFERENCE ON NUTRITION & FITNESS – 
6o ¢π∂£¡∂™ ™À¡∂¢ƒπO ¢π∞∆ƒOº∏™, 
∞™∫∏™∏™, ∞£§∏∆π™ªOÀ ∫∞π À°∂π∞™ 
15-17 ª·˝Ô˘ 2008, ∞ı‹Ó·, •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Divani Caravel 
∆ËÏ.: 210 6827405, 210 6839691
Website: www.tmg.gr

15o ™À¡∂¢ƒπO ∆OÀ ª∂™O°∂π∞∫OÀ ™À¡¢∂™ªOÀ ∂°∫∞Àª∞∆ø¡
(MEDITERRANEAN COUNCIL FOR BURNS – MBC) 
15-17 ª·˝Ô˘ 2008, ∞ı‹Ó·, ÿ‰Ú˘Ì· ∂˘ÁÂÓ›‰Ô˘ 
¶ÏËÚ.: Aktina City Congress S.A., Professional Congress Organizers 
∆ËÏ. 210 3232433 
Website: www.aktinacitycongress.com

34Ô ∂∆∏™πO ¶∞¡∂§§∏¡πO π∞∆ƒπ∫O ™À¡∂¢ƒπO 
20-24 ª·˝Ô˘ 2008, ∞ı‹Ó·, •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Athens Hilton 
¶ÏËÚ.: π·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ıËÓÒÓ
∆ËÏ.: 210 7211845, 7243161 
Website: www.mednet.gr 
ºÔÚ¤·˜: π·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ıËÓÒÓ

1o ¶∞¡∂§§∏¡πO ™À¡∂¢ƒπO ª∏Ã∞¡π∫∏™ ¢π∞°¡ø™∏™ ∫∞π
£∂ƒ∞¶∂π∞™ ∆ø¡ ªÀO™∫∂§∂∆π∫ø¡ ¶∞£∏™∂ø¡
23-25 ª·˝Ô˘ 2008, ∞ı‹Ó·, •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Holliday Inn 
¶ÏËÚ.: Svoronos Travel
∆ËÏ.: 210 3244932
Website: www.svoronostravel.gr 

1o ™À¡∂¢ƒπO ∫∞ƒ¢πOª∂∆∞µO§π∫ø¡ ¶∞ƒ∞°O¡∆ø¡ ∫π¡¢À¡OÀ
29-31 ª·˝Ô˘ 2008, §Ô˘ÙÚ¿ÎÈ ∫ÔÚÈÓı›·˜, Club Hotel Loutraki 
π·ÙÚÂ›Ô ¶·¯˘Û·ÚÎ›·˜-§ÈÈ‰›ˆÓ Î·È À¤ÚÙ·ÛË˜ 
ÙË˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ °.¡. ∫ÔÚ›ÓıÔ˘, 
π·ÙÚÂ›Ô ¢È·‚‹ÙË Î·È ¶·¯˘Û·ÚÎ›·˜ 
ÙË˜ µ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¡. πˆÓ›·˜ 
¶ÏËÚ.: THEMA TEAM Ltd 
∆ËÏ.: 210 6107213, 210 6196327
Website: www.themateam.gr

2Ô ¶∞¡∂§§∏¡πO ™À¡∂¢ƒπO: 
«™À°ÃƒO¡∂™ ¢π∞∆ƒOºπ∫∂™ ¶ƒO∫§∏™∂π™ °π∞ ∆∏¡ ∞™º∞§∂π∞ 
∫∞π ∆∏¡ ¶OπO∆∏∆∞ ∆ø¡ ∆ƒOºπªø¡» 
6-8 πÔ˘Ó›Ô˘ 2008, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Makedonia Palace 
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Ù· NEA ÙË˜ ENø™H™ ÙˆÓ °ÂÓÈÎÒÓ OÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ π·ÙÚÒÓ

ÙË  ̃™. ¢ËÌÔÔ‡ÏÔ˘

∂›Ó·È ÁÂÁÔÓfi  ̃·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙÔ, ˆ  ̃Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿Ó-
ıÚˆÔÈ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ¯ÒÚ·, ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰·
ÀÁÂ›·˜ Î·È OÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ π·ÙÚfi˜, Ô Î·ı¤Ó·˜ ·fi ÙË ı¤ÛË Î·È ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘. OÈ ·ÏÔ›
ÔÏ›ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ıÔÏ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È ˘Ôı¤ÙÔ˘Ó ‹ Ê·ÓÙ¿˙ÔÓÙ·È ¿ÏÏÔÙÂ ¿ÏÏ·
Ú¿ÁÌ·Ù·, ÂÓÒ ÔÈ È·ÙÚÔ› fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÏËÓ ÙË  ̃°ÂÓÈÎ‹  ̃π·ÙÚÈÎ‹ ,̃ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó·
·ÔÛ·ÊËÓ›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ·ÏÏ¿ ÛÙ·ıÂÚ¿, ÙÔ˘  ̃·Ú·¿Ó  ̂fiÚÔ˘ .̃ OÈ ÁÂ-
ÓÈÎÔ› È·ÙÚÔ›, ÂÎ ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ, ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÈ· ÈÔ ·ÔÎÚ˘ÛÙ·ÏÏˆÌ¤ÓË Î·È ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË
ÁÓÒÛË, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ Î·È
ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ! ªÈ· ¿ÏÏË Î·ÙËÁÔÚ›· Ô˘ Û·ÊÒ˜ Î·È
Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ ¶.º.À. Â›Ó·È ÔÈ ÔÏÈÙÈÎÔ› Ô˘
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù· ÎÔÈÓ¿ Î·È Â›Ó·È «˘ËÚ¤ÙÂ˜» ÙÔ  ̆Ï·Ô‡. OÈ ÔÏÈÙÈÎÔ›, Ô  ̆Ì¤Û· ·fi Ù·
ÓÔÌÔıÂÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘  ̃ÙÔÔıÂÙÔ‡Ó ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ¿ÛÎËÛË  ̃ÙË  ̃ÔÏÈÙÈÎ‹  ̃˘ÁÂ›·  ̃Î·È ı¤ÙÔ˘Ó ÙÈ˜
ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ  ̃Î·È ÙÔ˘  ̃ÛÙfi¯Ô˘  ̃ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙË  ̃ÌÂ ÁÓÒÌÔÓ· ¿ÓÙÔÙÂ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÔÚıÔÏÔÁÈÎfiÙÂÚË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ
fiÚˆÓ, Â›Ó·È ·˘ÙÔ› Ô  ̆‰›ÓÔ˘Ó ‹ ‰ÂÓ ‰›ÓÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ˘  ̃Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â  ̃˘ÁÂ›·˜
Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ô  ̆ÌÔÚÔ‡Ó. ◊ Ì‹ˆ  ̃‰ÂÓ Â›Ó·È ¤ÙÛÈ;

∂ÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·  ̃ÛÙËÓ Alma ∞ta, Ó· ı˘Ì›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÒËÓ ÚˆÙÂ‡-
Ô˘Û· ÙÔ˘ ∫·˙·ÎÛÙ¿Ó, Ô˘ ÙÔ 1978 ‹Ù·Ó fiÏË ÙË˜ ÚÒËÓ ∂.™.™.¢., fiÔ˘ Ô ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜
OÚÁ·ÓÈÛÌfi  ̃ÀÁÂ›·  ̃Î·È Ë UNICEF, Û˘Ó‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛ·Ó ¢ÈÂıÓ‹ ¢È¿ÛÎÂ„Ë ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜
ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·Ó¿ÏË„Ë ¿ÌÂÛË  ̃‰Ú¿ÛË  ̃·fi fiÏÂ  ̃ÙÈ  ̃Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ ,̃ ÙÔ˘  ̃ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜
ÛÂ ̆ ËÚÂÛ›Â  ̃̆ ÁÂ›·  ̃Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË  ̃Î·È ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔÛÙ·-
Û›· Î·È ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË  ̃̆ ÁÂ›·  ̃fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. ¶ÚÔ˚fiÓ ·˘Ù‹  ̃ÙË  ̃‰È·‰ÈÎ·Û›·  ̃Â›-
Ó·È Ë ÁÓˆÛÙ‹ ÛÂ fiÏÔ˘  ̃‰È·Î‹Ú˘ÍË ÙË  ̃Alma ∞ta fiÔ  ̆ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ 6 ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È: 

«∏ ¶.º.À. ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎ‹ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ Ì¤ÚÈÌÓ·, Ë ÔÔ›· ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎ¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ  ̃Ú·ÎÙÈÎ¤  ̃Î·È ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ¤  ̃ÌÂıfi‰Ô˘  ̃Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â .̃
∏ ÊÚÔÓÙ›‰· ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÚÔÛ‚¿ÛÈÌË ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÙË  ̃ÎÔÈÓfiÙËÙ·  ̃Î·È ÙˆÓ
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘  ̃Î·È ÙÔ˘  ̃·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ‰È·‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Î·È ÛÂ ÎfiÛÙÔ  ̃Ô  ̆Ë ÎÔÈÓfi-
ÙËÙ· Î·È Ë ¯ÒÚ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂˆÌÈÛÙÂ› ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆ˜ ÛÙ·‰›Ô˘ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È Ì¤Û· ÛÂ
ÓÂ‡Ì· ·˘ÙÔ‰˘Ó·Ì›·˜ Î·È ·˘ÙÔ‰È¿ıÂÛË˜. ∏ ¶.º.À. ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ
ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙfiÛÔ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· Î·È Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô, fiÛÔ Î·È ÙË  ̃ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË  ̃ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹  ̃Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹  ̃·Ó¿Ù˘-
ÍË  ̃ÙË  ̃ÎÔÈÓfiÙËÙ· .̃ ∞ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÒÙÔ Â›Â‰Ô Â·Ê‹  ̃ÙÔ  ̆·ÙfiÌÔ ,̆ ÙË  ̃ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·  ̃Î·È
ÙË  ̃ÎÔÈÓfiÙËÙ·  ̃ÌÂ ÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· ÀÁÂ›· ,̃ Ê¤ÚÓÔÓÙ·  ̃ÙËÓ ̆ ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· fiÛÔ
ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÎÔÓÙ‡ÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ fiÔ˘ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ˙Ô˘Ó Î·È ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È. ªÂ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÌÈ·  ̃·ÏÏËÏÔ˘¯›·  ̃̆ ËÚÂÛÈÒÓ ̆ ÁÂ›· .̃»

∂ÓÒ ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ 8 ·Ó·Ê¤ÚÂÈ: «ŸÏÂ  ̃ÔÈ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ  ̃Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó ÂıÓÈ-
Î¤  ̃ÔÏÈÙÈÎ¤ ,̃ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤  ̃Î·È Û¯¤‰È· ‰Ú¿ÛË  ̃ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ  ̆Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÛÙË-
Ú›ÍÔ˘Ó ÙËÓ ¶.º.À. ̂  ̃ÙÌ‹Ì· ÂÓfi  ̃ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ  ̆ÂıÓÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ  ̃̆ ÁÂ›·  ̃Î·È ÛÂ Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÌfi ÌÂ ¿ÏÏÔ˘  ̃ÙÔÌÂ› .̃ °È· ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› Û·Ê‹˜
ÔÏÈÙÈÎ‹ ‚Ô‡ÏËÛË, Ó· ÂÈÛÙÚ·ÙÂ˘ÙÔ‡Ó ÎÚ·ÙÈÎÔ› fiÚÔÈ Î·È Ó· Á›ÓÂÈ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË
ÙˆÓ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ fiÚˆÓ.»

∫·È ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ 9: «ŸÏÂ  ̃ÔÈ ¯ÒÚÂ  ̃Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÚ¿ÍÔ˘Ó ÌÂ ÓÂ‡Ì· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
Î·È ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÊÚÔÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ·
fiÏÔ˘  ̃·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô  ̆Ë Â›ÙÂ˘ÍË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ  ̆ÛÙfi¯Ô  ̆ÁÈ· Ì›· ¯ÒÚ· ·ÊÔÚ¿ Î·È ˆÊÂÏÂ›
¿ÌÂÛ· Î¿ıÂ ¿ÏÏË ̄ ÒÚ·».

∫·È Ù¤ÏÔ˜ ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ 10: «ŒÓ· ·Ô‰ÂÎÙfi Â›Â‰Ô ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2000 ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË Î·È Î·Ï‡ÙÂÚË ¯Ú‹ÛË
ÙˆÓ ·ÁÎfiÛÌÈˆÓ fiÚˆÓ, ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ  ̃ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÛÂ
ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜. ªÈ· ÁÓ‹ÛÈ· ÔÏÈÙÈÎ‹ ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›·˜, ÂÈÚ‹-
ÓË ,̃ ‡ÊÂÛË  ̃Î·È ·ÊÔÏÈÛÌÔ‡ ‰‡Ó·Ù·È Î·È ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÛÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ fiÚÔ˘  ̃ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÊÈÂÚˆıÔ‡Ó ÛÂ ÂÈÚËÓÈÎÔ‡  ̃ÛÎÔÔ‡  ̃Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙËÓ Ù·-
¯‡ÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ·fi ÙËÓ ÔÔ›· Ë ¶.º.À., ˆ  ̃Ô˘ÛÈÒ‰Â  ̃ÙÌ‹-
Ì· ÙË ,̃ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ì¤ÚÈÛÌ·.»

™‹ÌÂÚ·, ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ  ̆2008 ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ  ̃Ô  ̆Ó· ‰È·ÊˆÓÂ› ÌÂ ·˘Ù¤  ̃ÙÈ̃  ı¤ÛÂÈ̃ ;
À¿Ú¯ÂÈ Â›ÛË  ̃Î¿ÔÈÔ  ̃Ô  ̆Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ fiÙÈ ÂÈÙÂ‡¯ıËÎ·Ó ÔÈ ·Ú·-

¿Ó  ̂ÛÙfi¯ÔÈ; À¿Ú¯ÂÈ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰· Î·È fi¯È ·ÏÒ  ̃¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ¶ÂÚ›ı·Ï-
„Ë ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·; ∞fi ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÙÔ˘ ∂.™.À. Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÓfiÌÔÈ, Ô ¡.
2519/1997 Î·È Ô ¡. 3235/2004, Ô  ̆·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰ÈÎÙ‡ˆÓ ¶.º.À. ∂›ÛË˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó Û¯¤‰È· Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË˜ «ÀÁÂ›· ÁÈ· ÙÔÓ ¶ÔÏ›-
ÙË», ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜, 2000, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜
¶.º.À Î·ıÒ  ̃Î·È Ë «¶ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ∞Ó¿Ù˘ÍË ÙË  ̃¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·  ̃ºÚÔÓÙ›‰·  ̃Î·È ÙËÓ
OÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ  ̆∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ  ̃ÀÁÂ›·  ̃ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·», 2006. ∂›Ó·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÁÓˆ-
ÛÙfi ÛÂ fiÏÔ˘  ̃fiÙÈ fiÏÂ  ̃ÔÈ ·Ú·¿Ó  ̂ÚÔÛ¿ıÂÈÂ  ̃Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÁÚ¿ÌÌ· ÎÂÓfi ÛÙ· Û˘ÚÙ¿ÚÈ·
ÙÔ  ̆ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô  ̆ÀÁÂ›· .̃ ∂›Ó·È ÎÚ›Ì· ·Ó ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÂ› Î¿ÔÈÔ  ̃ÙÔÓ ̄ ÚfiÓÔ Ô  ̆ÍÔ‰Â‡ÙËÎÂ
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·fi ÙfiÛÔ˘  ̃ÂÈÊ·ÓÂ›  ̃ÂÈÛËÁËÙ¤ ,̃ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ¯Ú‹Ì· Ô  ̆·Ó·ÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙÈÚÔÛÒÂ˘Û·Ó
·˘Ù¤  ̃ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜!

∫·È Û‹ÌÂÚ· ¤Ú¯ÂÙ·È ¿ÏÏË Ì›· ÊÈÏfi‰ÔÍË ÚfiÙ·ÛË Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜
¶.º.À. ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜! ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔ Â›ÛË  ̃Ï¤ÔÓ, ÁÓˆÛÙfi ™¯¤‰ÈÔ ¡fiÌÔ ,̆ Ô  ̆Â›Ó·È
·Ó·ÚÙËÌ¤ÓÔ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙË˜ ŒÓˆ-
ÛË˜. ∂›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ Â‡ÎÔÏË Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ‰È·Î‹Ú˘ÍË ÙË˜ Alma ∞ta, Î·È ·Ê‹Óˆ ÙÔÓ
·Ó·ÁÓÒÛÙË Ó· ‚Á¿ÏÂÈ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ  ̆Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ∂Í¿ÏÏÔ  ̆Ë ŒÓˆÛË ¤ÁÎ·ÈÚ· ÊÚfiÓÙÈÛÂ
Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÈ  ̃‰ÈÎ¤  ̃ÙÈ  ̃ÚÔÙ¿ÛÂÈ  ̃ÚÔ  ̃ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô Î·È Â›Ó·È Â›ÛË  ̃·Ó·ÚÙËÌ¤ÓÂ  ̃ÛÙËÓ
ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙË .̃ ™ÙÔ ÌfiÓÔ Ô  ̆ı· ‹ıÂÏ· Ó· ÛÙ·ıÒ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ  ̃ÙÔ  ̆ÁÂÓÈÎÔ‡ È·ÙÚÔ‡.

∂›Ó·È ¿Ú·ÁÂ Ô ÁÂÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¶.º.À; ∫·È ÁÈ·Ù› Î˘Ú›ˆ˜ ·˘Ùfi˜ Î·È
fi¯È Î·È ¿ÏÏÂ  ̃ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜; ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Û‹ÌÂÚ· fiˆ  ̃¤¯Ô˘Ó Ù· Ú¿Á-
Ì·Ù·, ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë ·ÛÎÂ›Ù·È Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜, ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈ-
Îfi fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ‰ËÌfiÛÈÔ ÙÔÌ¤·. ¢ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î·ÓÂÓfi  ̃Â›‰Ô˘  ̃·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË ÌÂ ÙÔ˘  ̃Û˘-
Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Ô˘ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë. ∂Í¿ÏÏÔ˘ Î·Ù¿ Ì›· ¤ÓÓÔÈ·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û·Ó ÁÂÓÈÎÔ› È·ÙÚÔ›. ∞ÏÏ¿ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘  ̃‰ÂÓ ÂÎ·È‰Â‡-
ÙËÎ·Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÚfiÏÔ ·˘Ùfi. ∂›Ó·È ÏÔÈfiÓ ÔÚıfi Ó· ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÙÂ› Ù› Â›Ó·È Ô °ÂÓÈÎfi˜/OÈÎÔ-
ÁÂÓÂÈ·Îfi  ̃π·ÙÚfi .̃ 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Â˘Úˆ·˚Îfi ÔÚÈÛÌfi (WONCA 2005) Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘: «OÈ
ÁÂÓÈÎÔ› È·ÙÚÔ›, Â›Ó·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ, ÚÔÛˆÈÎÔ› È·ÙÚÔ›, ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¿ ̆ Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ
·ÚÔ¯‹ ‰È·ÚÎÔ‡  ̃Î·È Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË  ̃ÊÚÔÓÙ›‰·  ̃ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ Ô  ̆·Ó·˙ËÙ¿ È·ÙÚÈÎ‹
ÊÚÔÓÙ›‰· ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ËÏÈÎ›·, Ê‡ÏÔ Î·È ·Ûı¤ÓÂÈ·. ºÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÁÈ· ¿ÙÔÌ· Ì¤Û· ÛÙ·
Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘˜,
¿ÓÙÔÙÂ ÛÂ‚fiÌÂÓÔÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘ .̃ ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Â›ÛË  ̃ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Â˘ı‡-
ÓË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. ™ÙË ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË ÁÈ· ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÂÓÙ¿ÛÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜, „˘¯ÈÎ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Î·È
˘·ÚÍÈ·Î¤˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛÂ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË ÁÓÒÛË Î·È ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË Ô˘ ·Ó¤Ù˘-
Í·Ó ·fi ÙÈ  ̃Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ  ̃Â·Ê¤ .̃ OÈ ÁÂÓÈÎÔ› È·ÙÚÔ› ·ÛÎÔ‡Ó ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi
ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ ÚÔ¿ÁÔÓÙ·˜ ÙËÓ ˘ÁÂ›·, ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· Î·È ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ıÂ-
Ú·Â›·, ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË. ∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È Â›ÙÂ ¿ÌÂÛ· Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ
Î·È ÙˆÓ ˘·Ú¯Ô˘ÛÒÓ ‰ÔÌÒÓ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ ˘ËÚÂÙÔ‡Ó, ‚ÔËıÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜. ∂›ÛË˜, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙË˜
·Ó¿Ù˘ÍË  ̃Î·È ÙÔ  ̆Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ‰ÈÎÒÓ ÙÔ˘  ̃‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÚÔÛˆÈÎ‹  ̃ÈÛÔÚÚÔ›·  ̃Î·È
·ÍÈÒÓ ̂  ̃‚¿ÛË ÁÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ·ÛÊ·Ï‹ ÊÚÔÓÙ›‰·.» 

∞  ̃‚Á¿ÏÂÈ Ô Î·ı¤Ó·  ̃Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ  ̆Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.
OÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ· ,̃ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ Î¿ÔÈÔ  ̃fiÙÈ Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÙÔ Ó¤Ô Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ  ̆Î¿ÓÂÈ ¤Ó·

«¿ÏÌ·» ÙÔ 2008! •ÂÂÚÓ¿ Î·È ̆ ÂÚÛÎÂÏ›̇ ÂÈ ‚·ÛÈÎ¤  ̃·Ú¯¤  ̃ÙË  ̃¶.º.À. Î·ıÒ  ̃Î·È ÙË  ̃¤ÓÓÔÈ-
·  ̃ÙÔ  ̆ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ È·ÙÚÔ‡. ∞˘Ùfi ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· ·ÔÙÂÏÂ› ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ  ̆¤Ó· Î·ÙfiÚıˆÌ·!



Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓÂ  ̃ÔÌ¿‰Â  ̃Ô  ̆ÌÂ Â˘¤ÏÈÎÙÂ  ̃ÌÔÚÊ¤  ̃Û˘Ó‡·ÚÍË  ̃Î·È Û˘ÛÙ¤Á·ÛË  ̃Ó· ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË Î·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓË ¶.º.À. Î·ı' fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ.

– °È’ ·˘Ùfi, ÚÒÙ· ·fi fiÏ·, ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÔ‡Ó Î·È Ó· ·Ó·‚·ıÌÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ Úˆ-
ÙÔ‚¿ıÌÈÂ  ̃˘Ô‰ÔÌ¤  ̃ÙÔ  ̆∂.™.À. Î·È ÙÔ  ̆π.∫.∞. Î·È Ó· ‰ÔıÔ‡Ó Î›ÓËÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
·Ó¿ÏÔÁˆÓ ˘Ô‰ÔÌÒÓ ·fi ÙËÓ ∆.∞. Î·È ÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤·. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰Â Î·Ó¤Ó·  ̃Ô˘-
ÛÈ·ÛÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È Ù· ÔÏ˘˚·ÙÚÂ›· ÙË˜ ∆.∞. ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ¶ÚfiÏË„Ë, fiˆ˜
ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ .̆

OÏÂ  ̃·˘Ù¤  ̃ÔÈ ̆ Ô‰ÔÌ¤  ̃Ì·˙› ÌÂ Ù· Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤Ó· È‰ÈˆÙÈÎ¿ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· Î·È
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈÂ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÔÈ
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ËÌ¤Ú·˜, Ù· Î¤ÓÙÚ· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î.Ï. ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ó·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ¤Ó·
ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ ÂıÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ¶.º.À., ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÎÙfi  ̃·fi ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ‰ÈÔ›ÎËÛË ı· ¯ÚÂÈ-
·ÛÙÂ› Î·È ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ ‰ÈÔ›ÎËÛË, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
¶.º.À. ÛÂ Â›Â‰Ô ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰‹ÌˆÓ ‹ ÓÔÌÒÓ.

– ∏ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ ‰ÈÔ›ÎËÛË Ì¤Û  ̂ÙˆÓ ¢.À.¶.∂. ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÛÎÂ›Ù·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ
ÙˆÓ Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Î·È fi¯È ÌfiÓÔ ·˘ÙÒÓ ÙÔ˘ ∂.™.À., fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Û/Ó,
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ı· ˘¿Ú¯ÂÈ Ô‡ÙÂ ÂÔÙÂ›·, Ô‡ÙÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜, Ô‡ÙÂ ¤ÏÂÁ¯Ô˜. ∆· ‰Â ÙÔ-
ÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·, ÌÂ ÙËÓ ÂÌÏÔÎ‹ Î·È ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÂÙ·›ÚˆÓ, ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍ˘ËÚÂ-
ÙÔ‡Ó ÎÔÈÓ¤  ̃·Ú¯¤  ̃Î·È ÎÔÈÓÔ‡  ̃ÛÙfi¯Ô˘  ̃ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ  ̃È‰È·›ÙÂÚÂ  ̃·Ó¿ÁÎÂ  ̃˘ÁÂ›·  ̃ÙÔ  ̆Î¿ıÂ
ÙÔÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ·ÓÙÏÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÎ·›Ô˘˜ fiÚÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÎÔÛÙÔÏfiÁËÛË fiÏˆÓ
ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·ÛÊ·ÏÒ˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙË ÛˆÛÙ¿
ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ Î¿ÚÙ· ̆ ÁÂ›· .̃

– ªfiÓÔ Ô  ̆ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ̆ ÏÔÔÈËıÂ› ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Û˘ÓÔÏÈÎfi ÓÔÌÔı¤ÙËÌ· ÁÈ·
ÙËÓ ¶.º.À. Î·È Ó· ÌËÓ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Ù‡¯Ë ·Ï·ÈfiÙÂÚˆÓ ·Ó¿ÏÔÁˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚËÌ¿ÙˆÓ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓÈÔ  ̃Û¯Â‰È·ÛÌfi  ̃Î·È Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ‰¤ÛÌÂ˘ÛË. ∫·È ·˘Ù‹ Ë ÚÔ-
¸fiıÂÛË ı· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Î·È ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·  ̃∂.™.À. ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
Û‡Á¯ÚÔÓÔ  ̆‰ËÌfiÛÈÔ  ̆ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎ¿ Î·È Î˘Ú›ˆ  ̃·ÍÈÔÎÚ·ÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ‰ÈÔ›ÎË-
ÛË˜ Î·È ÌÂ Ó¤Â˜ ËÁ¤˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜, fiˆ˜ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ fiÏ· Ù· ÂıÓÈÎ¿ Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù· ̆ ÁÂ›·  ̃ÙˆÓ ‰˘ÙÈÎÔÂ˘Úˆ·˚ÎÒÓ ̄ ˆÚÒÓ.
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(∫Àƒπ∞∫∞∆π∫∏ ∂§∂À£∂ƒO∆À¶π∞)

OÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ π·ÙÚÈÎ‹ ‹ ∫¤ÓÙÚ· ÀÁÂ›·˜;

ÙÔ˘ °È¿ÓÓË ∆Ô‡ÓÙ·
AÓ. K·ıËÁËÙ‹˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜

∆Ô ∂.™.À., Â‰Ò Î·È ·ÚÎÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ·, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ ÔÚÂ›· ··Í›ˆÛË˜. ÀÔ-
¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡ÌÂÓÔ, ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤  ̃ÂÏÏÂ›„ÂÈ  ̃ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi, ÌÂ ·Ó·¯ÚÔÓÈÛÙÈÎ¤˜
ÌÔÚÊ¤  ̃‰ÈÔ›ÎËÛË  ̃Î·È Î˘Ú›ˆ  ̃ÌÂ ·Ó‡·ÚÎÙË ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰· ÀÁÂ›·  ̃(¶.º.À.),
·Ú¿ ÙËÓ ÏËıÒÚ· ÚÔÌËıÂ˘ÙÒÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·  ̃ÂÚ›ı·Ï„Ë .̃

∏ ¶.º.À. Â›Ó·È ÌÈ· Û˘ÁÎÚÔÙËÌ¤ÓË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ˘ÁÂ›·˜, Ô˘, ÂÎÙfi˜ ·fi ÂÚ›ı·Ï„Ë,
ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÚfiÏË„Ë Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· Ì¤Ûˆ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ıÂÛÌÒÓ, fiˆ˜ Ù·
∫¤ÓÙÚ· ÀÁÂ›·  ̃(∫.À.) Î·È Ë ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ È·ÙÚÈÎ‹.

– ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ È·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÎfiÌ·, ÂÓÒ Ù· ·ÁÚÔÙÈÎ¿ ∫.À. ÙÔ˘
∂.™.À. ¯ˆÚ›˜ Â·ÚÎ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË Î·È ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË, ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ·ÓÂ·ÚÎ‹ ÚˆÙÔ-
‚¿ıÌÈ· ÂÚ›ı·Ï„Ë Î·È fi¯È ¶.º.À. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ù˘¯·›Ô, ÏÔÈfiÓ, Ô  ̆Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂ-
ÛË ÁÈ· ÙÈ  ̃«ÀËÚÂÛ›Â  ̃ÀÁÂ›·  ̃ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·», Ô  ̆‰ÒÛ·ÌÂ ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÂ  ̃Ì¤ÚÂ  ̃ÛÙË ‰Ë-
ÌÔÛÈfiÙËÙ·, ÌfiÓÔ ÙÔ 20% ÙÔ˘ ·ÁÚÔÙÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ù· ∫.À. ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜
ÙÔ˘ ,̃ ÂÓÒ Ë ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÚÔÛÙÚ¤¯ÂÈ ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤·.

∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë, fiÌˆ ,̃ ÙË  ̃¶.º.À. Î·È Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ı· ÙË  ̃ÚfiÏË„Ë  ̃¤¯ÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¤  ̃Û˘Ó¤ÂÈ-
Â  ̃ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÙÔ  ̆ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›̂ Ó Î·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔÓÔ-
ÌÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ÙË  ̃ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹  ̃·ÛÊ¿ÏÈÛË ,̃ Ë ÔÔ›· Û·Ù·Ï¿ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙ· ÛÙÔÓ È‰È̂ ÙÈÎfi
ÙÔÌ¤· ·ÓÙ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‚È̂ ÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔ  ̆∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ  ̃ÀÁÂ›· .̃

– ∆· ÔÍ˘Ì¤Ó· ·˘Ù¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÛÊ·ÏÒ˜ Î·È Î·ıÈÛÙÔ‡Ó Â˘ÚfiÛ‰ÂÎÙË ÙËÓ Úfi-
ÛÊ·ÙË ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ  ̆˘Ô˘ÚÁÂ›Ô  ̆ÀÁÂ›·  ̃Ó· ı¤ÛÂÈ ÛÂ ‰ËÌfiÛÈ· ‰È·‚Ô‡ÏÂ˘ÛË ¤Ó· Ó¤Ô
Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ  ̆ÁÈ· ÙËÓ ¶.º.À.

∆Ô Û¯¤‰ÈÔ ·˘Ùfi ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ  ̃ÛˆÛÙ¤  ̃ÂÈÏÔÁ¤ ,̃ fiˆ  ̃Â›Ó·È Ë Û˘ÁÎÚfiÙËÛË
ÂÓfi  ̃°ÂÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ  ̃¶.º.À. ˘fi ÙË ÌÔÚÊ‹ ¢ÈÎÙ‡Ô ,̆ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÔÈ
ÊÔÚÂ›  ̃ÙÔ  ̆∂.™.À., ÙË  ̃ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹  ̃·ÛÊ¿ÏÈÛË ,̃ ÙË  ̃∆ÔÈÎ‹  ̃∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË  ̃Î·È ÙÔ  ̆È‰Èˆ-
ÙÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤·. ∏ Û˘Ó‡·ÚÍË fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË, fi¯È ÌfiÓÔ ÁÈ·Ù›
‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó fiÚÔÈ ÈÎ·ÓÔ› Ó· ÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ÙË ÌÔÓfiÏÂ˘ÚË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ  ̆∂.™.À. ·ÏÏ¿ Î·È
ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ·Ó·ÍÈÔÔ›ËÙÔÈ, ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡  ̃Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡  ̃ÏfiÁÔ˘ ,̃ ÔÈ
˘fiÏÔÈÔÈ ÂÙ·›ÚÔÈ. ∞ÚÎÂ›, ‚¤‚·È·, Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó fiÏÔÈ ÌÂ ÎÔÈÓ¤  ̃ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤  ̃·ÚÔ-
¯ÒÓ, ÔÈfiÙËÙ·  ̃Î·È ÌÂ ·˘ÛÙËÚÔ‡  ̃ÂÏ¤Á¯Ô˘ .̃ ™ˆÛÙ‹ Â›Ó·È Â›ÛË  ̃Î·È Ë ̆ ÈÔı¤ÙËÛË ÙÔ  ̆ÌÔ-
ÓÙ¤ÏÔ˘ ÙË˜ «ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜» Ô˘ ı· ·Ú¤¯ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ ·fi ÚÔ-
ÛˆÈÎÔ‡  ̃È·ÙÚÔ‡  ̃‰È¿ÊÔÚˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, ·ÓÙ› ÁÈ· ÙÔÓ ıÂÛÌfi ÙÔ  ̆«ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·-
ÎÔ‡ ÁÈ·ÙÚÔ‡» Ô  ̆‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È Ô‡ÙÂ ÛÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi ÚfiÙ˘Ô ÙË  ̃¯Ò-
Ú· ,̃ fiÔ  ̆Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó Ù· ̄ ÚfiÓÈ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·, Ô‡ÙÂ ÛÙËÓ ÏËıÒÚ· ÙˆÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ È·-
ÙÚÒÓ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ Ë ¯ÒÚ·, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ¿ÌÂÛË ÚfiÛ‚·ÛË Î·È
ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÂÈÏÔÁ‹ .̃

– ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, fiÌˆ ,̃ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ  ̆·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ  ̃·‰˘Ó·Ì›Â .̃ ¶ÚÒ-
Ù· ·fi fiÏ· Ë ¿ÌÂÛË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÊÔÚ¿ ÌfiÓÔ ÛÙÔ Ù·ÌÂ›Ô ÙÔ˘ ¢ËÌÔÛ›Ô˘
(O.¶.∞.¢.), ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Î·È ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ ˘¿ÁÂÙ·È ÛÙË ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛ›· ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô˘
ÀÁÂ›· .̃ °È· Ù· ̆ fiÏÔÈ· Ù·ÌÂ›· (ÙÔ 90% ÂÚ›Ô  ̆ÙÔ  ̆·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ  ̆ÏËı˘ÛÌÔ‡) ÚÔ‚Ï¤-
ÂÙ·È Ë ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÙÔ˘  ̃¤ÓÙ·ÍË ÂÓÙfi  ̃5ÂÙ›·  ̃Î·ÙfiÈÓ ̆ Ô˘ÚÁÈÎÒÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ, ÁÂÁÔÓfi˜
Ô  ̆·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÓfi  ̃Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ÂıÓÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ  ̃¶.º.À.,
Î·ıÒ  ̃·˘Ùfi ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È ̄ ˆÚ›̃  ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘Ï¿ È̄ÛÙÔÓ ÙÔ  ̆π.∫.∞.

– ™Â fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘  ̃ÚÔÛˆÈÎÔ‡  ̃È·ÙÚÔ‡  ̃ı· Ú¤ÂÈ ¤Ó·  ̃·fi ·˘ÙÔ‡ ,̃ Î·Ù¿ ÚÔ-
Ù›ÌËÛË ÁÂÓÈÎfi  ̃È·ÙÚfi  ̃‹ ·ıÔÏfiÁÔ ,̃ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÁÈ· Î¿ıÂ ÔÏ›ÙË ̂  ̃ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜
Î·È ˆ˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ıÂÛÌÔ‡, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Ê·Î¤ÏÔ˘, ÙË˜ ÚfiÏË-
„Ë  ̃Î·È ÙË  ̃ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË  ̃ÊÚÔÓÙ›‰·  ̃Î·È ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË .̃

¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿, ÙÔ fiÏÔ ÂÁ¯Â›ÚËÌ· ı· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ó· ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÂ› ÛÂ ·Ï‹ ÌÂÙÔÓÔÌ·Û›·
ÙˆÓ ÛËÌÂÚÈÓÒÓ Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ È·ÙÚÒÓ ÛÂ ÚÔÛˆÈÎÔ‡  ̃È·ÙÚÔ‡ .̃

– ∆Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ, fiÌˆ ,̃ Úfi‚ÏËÌ· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÁÂÁÔÓfi  ̃fiÙÈ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ  ̆‰ÚÔÌÔ-
ÏÔÁÂ› ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÙË˜ «ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜» ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÔÓ ıÂ-
ÛÌfi ÙˆÓ ∫.À. ∫¿ıÂ Â˘Úˆ·˚Î‹ ̄ ÒÚ· Â›¯Â Î·Ù¿ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÂÈÏ¤ÍÂÈ Â›ÙÂ ÙÔÓ ıÂÛÌfi ÙˆÓ
∫.À. (™Ô˘Ë‰›·, πÛ·Ó›· Î.¿.) Â›ÙÂ ÙÔÓ ıÂÛÌfi ÙÔ  ̆ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ È·ÙÚÔ‡ (∞ÁÁÏ›·, °·ÏÏ›·
Î.¿.) ̂  ̃ÙË Ú·¯ÔÎÔÎ·ÏÈ¿ ÙÔ  ̆Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ  ̃¶.º.À. 

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÌÂ Ù· ∫.À. ÙÔ  ̆∂.™.À. Î·È Ù· ¶ÔÏ˘˚·ÙÚÂ›· ÙÔ  ̆π.∫.∞. ¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë Î¿-
ÓÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·  ̃ÂÈÏÔÁ‹. ∆Ô Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ¤Ó·  ̃Ó¤Ô  ̃ıÂÛÌfi  ̃ÚÔÛˆÈÎÒÓ È·ÙÚÒÓ, ·-
Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ¤Í  ̂·fi ÙÈ  ̃̆ ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÂ  ̃̆ Ô‰ÔÌ¤ ,̃ Î·È ¿ÛÎÔÔ Â›Ó·È, Î·È ¤Ú· ·fi ÙÈ  ̃ÔÈ-
ÎÔÓÔÌÈÎ¤  ̃Ì·  ̃‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ .̃

– ∏ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·  ̃Ú¤ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ̂  ̃ıÂÛÌfi  ̃Ô  ̆ı·
ÛÙÂÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ‰ËÌfiÛÈÂ  ̃‹ È‰È̂ ÙÈÎ¤  ̃̆ Ô‰ÔÌ¤  ̃ÙÔ  ̆Ù‡Ô  ̆ÙˆÓ ∫.À. ‹ ÙˆÓ ¶ÔÏ ˚̆·ÙÚÂ›̂ Ó. ªÂ
¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, ÔÈ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ È‰ÈÒÙÂ  ̃ÚÔÛˆÈÎÔ› È·ÙÚÔ› ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÁÎÚÔÙËıÔ‡Ó ÛÂ

∞¶O™¶A™MATA A¶O TON ENTY¶O 
KAI H§EKTPONIKO TY¶O

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ 
πÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙË˜ ŒÓˆÛË˜

™˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,
ªÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ô˘Û›·  ̃ÙÔ  ̆site ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘

forum ÙË˜ ∂¡ø™∏™, Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓˆ ˆ˜ Ë ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·
Ì·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·ÓÔÓÈÎ¿. £· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ÙÈÌË Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ Û·˜ ÁÈ· ÙÈ˜
fiÔÈÂ  ̃·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ  ̃Î·È Û¯fiÏÈ· ÂÈÛËÌ·›Ó·ÙÂ, ·ÏÏ¿ Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
Û·  ̃ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. ∂Ï›˙Ô˘ÌÂ fiÏÔÈ ÛÂ ÌÈ· Î·Ï‹ Î·È ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·, ı›ÁÔÓÙ·˜, ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ Î·È Û¯ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ı¤Ì·Ù· Ô˘ Ì·˜
·ÊÔÚÔ‡Ó, Ì·  ̃ÂÓÒÓÔ˘Ó, ÎÔÈÓÔ‡  ̃ÛÙfi¯Ô˘  ̃Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ .̃ ∂Ï›-
˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Ó¤Ô ¢.™. Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ì¤Û· ·fi ¤Ó· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ÎÏ›Ì· ·Ó·Ó¤-
ˆÛË  ̃Î·È ̂  ̃Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË  ̃ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË  ̃ÚÔÛ¿ıÂÈ·  ̃ÙˆÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
ÓˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ, ÌÈ· ÔÌ·Ï‹ Î·È ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË ÔÚÂ›· ÚÔ  ̃fiÊÂÏÔ  ̃ÙˆÓ
ÌÂÏÒÓ ÙÔ .̆ 

™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ
∂ÈÚ‹ÓË Ã·Ù˙ÔÔ‡ÏÔ˘

∞’ ∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂¡ø™∏™

¶ƒO™ O§∞ ∆∞ ª∂§∏ ∆∏™ ∂¡ø™∏™
™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ŒÓˆÛË˜ °ÂÓÈÎÒÓ π·-

ÙÚÒÓ ∂ÏÏ¿‰·  ̃ÌÂ Ù· Ì¤ÏË ÙË  ̃ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·, Û˘ÛÙ¿ıËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÂÈ-
ÙÚÔ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÊÔÚ¿ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ
ÛÙËÓ Î¿ıÂ Ì¤Ú· Ú¿ÍË ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÚÔ  ̃Â›Ï˘ÛË fiÏˆÓ
ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô  ̆¿ÙÔÓÙ·È ÙˆÓ ·ÚÌÔ‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ  ̆ÊÔÚ¤· Ì· .̃ 

ÀÂ‡ı˘ÓÔÈ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: 
¡fiÙÈ· Î·È ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ∂ÏÏ¿‰· 
ÎÔ˜ §¤ÓÙ˙·˜ πˆ¿ÓÓË˜
TËÏ.: 6944 551978 Î·È 26230 54366 
E-mail: lentzdoc@hotmail.com 
µfiÚÂÈ· ∂ÏÏ¿‰·
ÎÔ˜ Ã·˚‰Â˘Ùfi˜ ÃÚ‹ÛÙÔ˜
TËÏ.: 6974 715336 Î·È 23250 25290
E-mail: xxg21@yahoo.gr
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∫¿ıÂ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 12.30-13.30 ÛÙÔ ·ÌÊÈı¤·ÙÚÔ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶‡ÚÁÔ˘

°Ú·ÊÂ›Ô ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË  ̃¢˘Ù. ∂ÏÏ¿‰Ô  ̃– ∆Ì‹Ì· °ÂÓ. π·ÙÚÈÎ‹  ̃¡. ¶‡ÚÁÔ˘
¢Ú. ƒ·˙‹  ̃¡ÈÎfiÏ·Ô ,̃ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹  ̃∂Î·›‰Â˘ÛË  ̃∂È‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ °ÂÓ. π·ÙÚÈÎ‹  ̃¢˘ÙÈÎ‹  ̃∂ÏÏ¿‰Ô ,̃ °ÂÓ. π·ÙÚfi ,̃ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹  ̃∂.™.À. ∫.À. ∫ÏÂÈÙÔÚ›·  ̃- ∞¯·˝· ,̃ ÙËÏ. 26920-31617.

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: 
∫·Ú·ı·Ó¿ÛË ¢‹ÌËÙÚ·, ∞Ó·Ï. ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹  ̃∂Î·›‰Â˘ÛË  ̃∂È‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ °ÂÓ. π·ÙÚÈÎ‹  ̃¡. ¶‡ÚÁÔ ,̆ °ÂÓ. π·ÙÚfi ,̃ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ∂.™.À. ∫.À. ™ÈÌfiÔ˘ÏÔ ,̆ ÙËÏ. 26220 31555, 31444.
∆Û›ÚÔ  ̃°ÂÒÚÁÈÔ ,̃ ∂›ÎÔ˘ÚÔ  ̃™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹  ̃∂Î·›‰Â˘ÛË  ̃∂È‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ °ÂÓ. π·ÙÚÈÎ‹ ,̃ ∂ÈÌ. µ’ °ÂÓ. π·ÙÚÈÎ‹  ̃¶.π. Ã·‚·Ú›Ô ,̆ ∫.À. °·ÛÙÔ‡ÓË  ̃ÙËÏ. 26220 91220, 6977019977.
∫·fiÌ·ÛË µ·ÛÈÏÈÎ‹, ∞Ó·Ï. ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹  ̃∂Î·›‰Â˘ÛË  ̃∂È‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ °ÂÓ. π·ÙÚÈÎ‹  ̃¡. ∞Ì·ÏÈ¿‰· ,̃ °ÂÓ. π·ÙÚfi ,̃ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ∂.™.À. ∫.À. OÏ˘Ì›· .̃
§¤ÓÙ˙·  ̃πˆ¿ÓÓË ,̃ ∂›ÎÔ˘ÚÔ  ̃™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹  ̃∂Î·›‰Â˘ÛË  ̃∂È‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ °ÂÓ. π·ÙÚÈÎ‹ ,̃ ∂ÈÌ. µ’ °ÂÓ. π·ÙÚÈÎ‹  ̃¶.π. ∞Ó‰Ú·‚›‰· ,̃ ∫.À. °·ÛÙÔ‡ÓË  ̃ÙËÏ. 26230 54366, 6944551978.

∏Ì/Ó›· ∆Ì‹Ì· ª¿ıËÌ· ∂È‰ÈÎfi˜

1. 11/1/08 OÚıÔÂ‰ÈÎfi OÛÙÂÔfiÚˆÛË ∫·Ú·ÁÂÒÚÁÔ˜ ∞ı.

2. 18/1/08 ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi OÍÂ›· ÎÔÈÏ›· ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜ Ã.

3. 25/1/08 ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ∂Ì‚ÔÏ‹ ª›Î·˜ Ã.

4. 1/2/08 ¡Â˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∫.∂.∫./∫·ÎÒÛÂÈ˜ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ¶ÂÙÛ·Ó¿˜ ∞‰.

5. 8/2/08 O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ∂Â›ÁÔÓÙ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ™›ÓÔ˜ ∫.

6. 15/2/08 O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ™˘Ó‹ıË ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ™›ÓÔ˜ ∫.

7. 22/2/08 ¡Â˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ∂ÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·/∂ÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ¶ÂÙÛ·Ó¿˜ ∞‰.

8. 29/2/08 OÚıÔÂ‰ÈÎfi ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ∫·Ú·ÁÂÒÚÁÔ˜ ∞ı.

9. 7/3/08 ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi πÎÙÂÚÔ˜ ª›Î·˜ Ã.

10. 14/3/08 °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ¶·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰· ¶ÚÔÎÔ›Ô˘ ™.

11. 21/3/08 °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ¢È¿ÚÚÔÈ·/¢˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ· ¶ÚÔÎÔ›Ô˘ ™.

12. 28/3/08 O˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¢È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÈÌ·ÙÔ˘Ú›·˜ °È·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜ ∞./∞·Ï›‰Ë˜ ¶.

13. 4/4/08 ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ™˘ÁÎÔÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ µÏ¿¯Ô˜ ¡.

14. 11/4/08 ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ¢È·‚‹ÙË˜ Ù‡Ô˘ π ∫·Ï·fi‰Ë ª·Ú›·

15. 18/4/08 ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ¢È·‚‹ÙË˜ Ù‡Ô˘ ππ ∫·Ï·fi‰Ë ª·Ú›·

16. 2/5/08 OÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎfi ∂Â›ÁÔÓÙ· ÛÙËÓ OÊı·ÏÌÔÏÔÁ›· π ¶Ô‡ÚÓÔ˘ ∞.

17. 9/5/08 OÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎfi ∂Â›ÁÔÓÙ· ÛÙËÓ OÊı·ÏÌÔÏÔÁ›· ππ ¶Ô‡ÚÓÔ˘ ∞.

18. 16/5/08 O˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ™˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ·ı‹ÛÂˆÓ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ °È·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜ ∞./°¿‚Ë˜

19. 23/5/08 OÚıÔÂ‰ÈÎfi ¶ÂÚÈ·ÚıÚ›ÙÈ‰· – ·ÁˆÌ¤ÓÔ˜ ÒÌÔ˜ ∫·Ú·ÁÂÒÚÁÔ˜ ∞ı.

20. 30/5/08 ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁÈÎfi Ã.∞.¶. – ‚ÚÔÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ· Ã·ÚÔÎfiÔ˜ ¡.

21. 6/6/08 ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ∞ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË µÏ¿¯Ô˜ ¡.

22. 13/6/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ™¯¤ÛË È·ÙÚÔ‡ - ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ã·Ù˙Ë·ÏÂÍ¿Ó‰ÚÔ˘ ∞.

23. 20/6/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∫·Ú·ı·Ó¿ÛË ¢.

24. 27/6/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÏÏÂÚÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ¶.º.À. °ÒÙË˜ °.

25. 19/9/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÔÏ˘ÙÚ·˘Ì·Ù›· ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜ ∏.

26. 26/9/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ¢˘ÛÏÈÈ‰·ÈÌ›Â˜ ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ °.

27. 3/10/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ¡ÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÛÙËÓ ¶.º.À. ª¿ÚÏ· µ.

28. 10/10/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ OÈÎÔÓÔÌ›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ¶.º.À. ∆Û›ÚÔ˜ °.

29. 17/10/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ¢È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ ‰˘ÛÂ„›·˜ ™Î·ÚÌ¤·˜ ™.

30. 24/10/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ¶˘ÚÂÙfi˜ ·ÁÓÒÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ °·‚ÚÈÙÔÔ‡ÏÔ˘ ∞.

31. 31/10/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ º¿ÎÂÏÔ˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜/∫·ÓfiÓÂ˜ Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË˜/¯ÔÚ‹ÁËÛË ‚Â‚·ÈÒÛÂˆÓ - ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÒÓ Ã·Ù˙Ë·ÏÂÍ¿Ó‰ÚÔ˘ ∞.

32. 7/11/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›· – ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ∞Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ∆Û›ÚÔ˜ °.

33. 14/11/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ O ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ °ÂÓÈÎÒÓ π·ÙÚÒÓ ÛÂ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚfiÏË„Ë˜ – ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. §¤ÓÙ˙·˜ π.

34. 21/11/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ µ·ÛÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ – ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÛÙËÓ ¶.º.À. ∆Û›ÚÔ˜ °.

35. 28/11/08 °ÂÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ OÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜, Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÎÚ›ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ¶.º.À. ∫·Ú·ı·Ó¿ÛË ¢.

¶ƒO°ƒ∞ªª∞ ª∂∆∂∫¶∞π¢∂À∆π∫ø¡ ª∞£∏ª∞∆ø¡ ∂π¢π∫∂ÀOª∂¡ø¡ °∂¡π∫ø¡ π∞∆ƒø¡ 
°.¡. ¶Àƒ°OÀ ∫∞π °.¡. ∞ª∞§π∞¢O™ (2008)
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The Clinical Utility of Ultrasonography for Rotator Cuff Disease, 
Shoulder Impingement Syndrome and Subacromial Bursitis
Mark S Awerbuch MB ChB, FRCP, FFPMANZCA
MJA; 188 (1): 50-53

O fiÓÔ  ̃ÛÙÔÓ ÒÌÔ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÎÔÈÓfi Úfi‚ÏËÌ· Ô  ̆··ÓÙ¿Ù·È Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ÚˆÙÔ-
‚¿ıÌÈ· ÊÚÔÓÙ›‰· ̆ ÁÂ›·  ̃Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ·ÚÎÂÙ¤  ̃ÊÔÚ¤  ̃ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· ÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi È·ÙÚfi, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÙÔÓ ÔÚıÔÂ‰ÈÎfi, Î·ıÒ  ̃·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ‰˘ÛÎÔÏ›Â  ̃Î·Ù¿ ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙÔ  ̆ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË. ™ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ¿ÚıÚÔ Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ¯ÚËÛÈ-
ÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂÚÈÎÒÓ ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó¤˜
ÂÒ‰˘ÓÂ  ̃Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ  ̃ÙÔ  ̆ÒÌÔ .̆

∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÛÙÔÓ ÒÌÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Â›Ó·È ·-
ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÂÎÂ›ÓË ÙÔ˘ ·˘¯ÂÓÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ (66%), ÂÓÒ ˘ÔÏÂ›ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÙË˜
ÔÛÊ˘˚Î‹˜ Ô˘ Î·Ù¤¯ÂÈ ÙËÓ ÚÒÙË ı¤ÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Ì˘ÔÛÎÂ-
ÏÂÙÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘  ̃ÛÙË ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÊÚÔÓÙ›‰· ̆ ÁÂ›·  ̃ÌÂ ÔÛÔÛÙfi 84%.

OÈ ÂÚÈ·ÚıÚÈÎ¤  ̃‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â  ̃ÙÔ  ̆ÒÌÔ  ̆·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· fiÓÔ  ̆ÙË  ̃Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË  ̃¿ÚıÚˆÛË  ̃Ô  ̆·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Ô ÁÂÓÈÎfi  ̃È·ÙÚfi  ̃‹ Ô ÔÚıÔÂ‰ÈÎfi .̃ ∏ ÂÚÂ˘ÓË-
ÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌÂÏ¤ÙË ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ̃  Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ̃  ÙË  ̃̂ ÌÈÎ‹  ̃¿ÚıÚˆÛË ,̃ ÏfiÁ  ̂ÙË  ̃Û˘¯Ófi-
ÙËÙ·  ̃ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›̇ ÔÓÙ·È ÛÙ· ̆ ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÔÚ›ÛÌ·Ù· Î·È Ô  ̆Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ
fiÓÔ ÛÙÔÓ ÒÌÔ: ÛÙÈ̃  ·ı‹ÛÂÈ̃  ÛÙÚÔÊÈÎÔ‡ ÂÙ¿ÏÔ  ̆ÙÔ  ̆ÒÌÔ  ̆(rotator cuff disease – RCD),
ÛÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÚfiÛÎÚÔ˘ÛË  ̃ÒÌÔ  ̆(shoulder impingement syndrome, SIS) Î·È Ë ̆ ·ÎÚˆ-
ÌÈ·Î‹ ı˘Ï·Î›ÙÈ‰· (subacromial bursitis – SAB). ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÒ‰˘ÓˆÓ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË ÙÔ  ̆ÒÌÔ  ̆·ÔÙÂÏÂ› Û˘¯Ó¿ ¤Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·.

∆· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÛÙ· ÔÔ›· Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·  ̃Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ̂  ̃ÂÍ‹˜:
– ™ÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓÙ·ÂÙ›· 2001-2006 Ô ·ÚÈıÌfi  ̃ÙˆÓ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ

ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÙË  ̃̂ ÌÈÎ‹  ̃¿ÚıÚˆÛË  ̃·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿.
– ∆Ô ̆ ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÙÔ  ̆ÒÌÔ  ̆Â›Ó·È ·ÍÈfiÈÛÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô  ̃ÁÈ· ÙÈ  ̃ÂÚÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ Ï‹ÚÔ˘˜ Ú‹ÍË˜ ÙˆÓ ÂÙ¿ÏˆÓ ÙÔ˘ ÒÌÔ˘, ·ÏÏ¿ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÍÈfiÈÛÙÔ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÌÂÚÈÎ‹  ̃Ú‹ÍË .̃

– ∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙÔ˘ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Úfi-
ÛÎÚÔ˘ÛË  ̃ÒÌÔ  ̆‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÂÎÌËÚÈˆıÂ› Ï‹Úˆ .̃

– ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ  ̃ÂÚÈÙÒÛÂÈ  ̃˘·ÎÚˆÌÈ·Î‹  ̃ı˘Ï·Î›ÙÈ‰· ,̃ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ù¿ÏÏË-
ÏÔ˜ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ˆ˜ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÔÓÙfiÙËÙ·˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË .̃

– ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ÙÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÙÔ˘
ÒÌÔ  ̆Û¿ÓÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‚Â‚·ÈfiÙËÙ·, fiˆ  ̃¿ÏÏˆÛÙÂ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È
ÌÂ ·ÚÎÂÙ¤  ̃·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤  ̃ÌÂıfi‰Ô˘ .̃ 

Minimizing Adverse Drug Events in Older Patients
Cung B. Pham, Robert L. Dickman
Am Fam Physician 2007; 76: 1837-44

™ÙÈ˜ 15 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007 ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi American Family Physician
ÌÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·fi ·ÓÂÈı‡ÌË-
ÙÂ  ̃ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ  ̃ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙÔ˘  ̃ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘  ̃·ÛıÂÓÂ› .̃

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹, ÔÈ ËÏÈÎˆÌ¤ÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ¤Ó·Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi
·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·fi ÙË Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. ¶ÙÒÛÂÈ ,̃ Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ÈÛ¯›Ô ,̆ ·Ú·Ï‹-
ÚËÌ· Î·È ÎÓ›‰ˆÛË ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ  ̆Î·Ù·ÏfiÁÔ  ̆ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Ô  ̆ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÏËÊıÔ‡Ó Î·È Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.

¶ÂÚ›Ô  ̆¤Ó·  ̃ÛÙÔ˘  ̃ÙÚÂÈ  ̃ËÏÈÎˆÌ¤ÓÔ˘  ̃·ÛıÂÓÂ›  ̃Ô  ̆Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi
¤ÓÙÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ı· ‚ÈÒÛÂÈ Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ  ̃·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ  ̃ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤  ̃ÙÔ˘  ̃Î¿-
ıÂ ¤ÙÔ ,̃ ÂÓÒ Ù· ‰‡Ô ÙÚ›Ù· ÂÚ›Ô  ̆·fi ·˘ÙÔ‡  ̃ÙÔ˘  ̃·ÛıÂÓÂ›  ̃ı· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÏfiÁ  ̂ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î·.

¶ÔÛÔÛÙfi 95% ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Â›Ó·È ÚÔ‚Ï¤„ÈÌÂ˜, ÂÓÒ ÙÔ
28% ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÏËÊıÔ‡Ó.

™ÙËÓ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÙË ̄ ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘  ̃ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›  ̃¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÔ‡Ó ÙfiÛÔ ÁÓÒÛÂÈ  ̃Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘  ̃ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡  ̃Ô˘
ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Á‹Ú·ÓÛË ,̃ fiÛÔ Î·È ÁÓÒÛÂÈ  ̃Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›· .̃

O ÂÛÙÈ·ÛÌfi  ̃ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù·, fiˆ  ̃Ë ¿ÌÂÛË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ·ÓÂÈı‡ÌË-
ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·fi Ê¿ÚÌ·Î·, ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi È·ÙÚfi Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ ÙË Û˘ÓÙ·-

¡∂O∆∂ƒ∂™ 
∂¶π™∆∏ªO¡π∫∂™ ∞¡∞∫Oπ¡ø™∂π™

ÁÔÁÚ¿ÊËÛË ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË. OÈ ÁÂÓÈÎÔ› È·ÙÚÔ› ı· Ú¤ÂÈ Ó·
‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ÙÚÔÔÔÈÔ‡Ó Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÙË Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ·ÁˆÁ‹
ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·˜ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÙË Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·Ê›· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Beer’s Î·È ·Ô-
ÊÂ‡ÁÔÓÙ·˜ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ó¤ˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÓÂÈı‡-
ÌËÙÂ  ̃ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ  ̃ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ.

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·˜ ·˘Ù‹˜ ·Ó·ÛÎfiËÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ Î·È ÛÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Ë ÚÔÔÙÈÎ‹ ·ÔÊ˘Á‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Ô‰ËÁÂ›
·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿ ÛÂ ˘Ô‰È¿ÁÓˆÛË ‹/Î·È ˘ÔıÂÚ·Â›· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ˘ÁÂ›·˜
ÛÙÔ˘  ̃ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘  ̃·ÛıÂÓÂ› .̃

The STAR*D Study: Treating Depression in the Real World
Bradley N. Gaynes, MD, MPH, 
A. John Rush, MD, Madhukar H. Trivedi, MD, 
Stephen R. Wisniewski, PhD, Donald Spencer, MD, MBA and 
Maurizio Fava, MD et al
Cleveland Clinic Journal of Medicine Vol 75 No 1 p 57

∏ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Á›ÓÂÈ ·fi ÁÂÓÈÎÔ‡˜ È·ÙÚÔ‡˜ ˘fi
«Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜» (real world conditions). ∏ ÌÂÏ¤ÙË STAR*D (Sequenced
Treatment Alternatives to Relieve Depression) ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÈÌÂ˜
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜
·ÛıÂÓÂ›  ̃ÌÂ ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ÛÙËÓ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë.

∞Ó Î·È ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ‰ÂÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Î¿ÔÈ· È‰·ÓÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ·, ·Ú¤¯ÂÙ·È ˆÛÙfiÛÔ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÔÙ˘¯›·˜ ÙË˜
·ÁˆÁ‹  ̃·˘Ù‹ .̃

∆· ÛËÌÂ›·-ÎÏÂÈ‰È¿ ·˘Ù‹  ̃ÙË  ̃ÌÂÏ¤ÙË  ̃Â›Ó·È:
– ∏ Ï‹ÚË  ̃··ÏÏ·Á‹ (ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË  ̃Ï‹ÚÔ˘  ̃·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË  ̃·fi ÙÔ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi

ÂÂÈÛfi‰ÈÔ) ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô ÛÙfi¯Ô  ̃ÙË  ̃ıÂÚ·Â›· ,̃ ·Ú¿ Ë ·Ï‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ ·˘-
Ù‹, Î·ıÒ  ̃Ê·›ÓÂÙ·È ˆ  ̃Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË Î·È Î·Ï‡ÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·.

– ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÔÙ˘¯›·  ̃ÙË  ̃ıÂÚ·Â›· ,̃ Ë ·‡ÍËÛË ÙË  ̃‰ÔÛÔÏÔÁ›·  ̃‹ ·ÎfiÌË Î·È ÌÂ-
Ù¿‚·ÛË ÛÂ ¿ÏÏË ·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È ÛÂ ÚÒÙË Ê¿ÛË Â‡ÏÔÁË. 

– °È· ÙÔ˘  ̃ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘  ̃·ÛıÂÓÂ› ,̃ ÁÈ· ÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË  ̃Ï‹ÚÔ˘  ̃··ÏÏ·Á‹  ̃ı·
¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ  ̃·ÁˆÁ¤  ̃ÌÂ Â·ÚÎÒ  ̃‰ÔÛÔÏÔÁËÌ¤Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿.
OÈ È·ÙÚÔ› ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡Ó ÙÈ˜ Ì¤ÁÈÛÙÂ˜ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰fiÛÂÈ˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÂÓÒ
Ì›· ·Ú¤Ì‚·ÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˆ  ̃ÌË ÂÈÙ˘¯‹  ̃ÌÂÙ¿ ·fi ‰È¿ÚÎÂÈ· ·ÁˆÁ‹  ̃ÙÔ˘-
Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 8 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ.

– ªÂÙ¿ ·fi ‰‡Ô Î·Ï¿ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ Î·È Â·ÚÎÂ›˜, ·ÏÏ¿ ÌË ÂÈÙ˘¯Â›˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-
Î¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
·fi ÙÔ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. ∞˘ÙÔ› ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È
Èı·ÓfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÔÏ‡ÏÔÎË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·¤-
ÌÔÓÙ·È ÛÙÔÓ „˘¯›·ÙÚÔ.

– OÈ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤  ̃‰È·ÊÔÚ¤  ̃ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ „˘¯ÔÙÚfiˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‰ÂÓ ÌÂÙ·ÊÚ¿-
˙ÔÓÙ·È ÛÂ Ô˘ÛÈÒ‰ÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È fiÌˆ˜
‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ  ̃̂  ̃ÚÔ  ̃ÙËÓ ·ÓÔ¯‹ ÛÙ· Ê¿ÚÌ·Î·. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Â›Ó·È Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ
ÂÎÂ›Ó· Ô  ̆ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË  ̃‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·  ̃Ô  ̆¤ÁÈ-
ÓÂ ·fi ÙËÓ ÀËÚÂÛ›· ÁÈ· ÙËÓ ŒÚÂ˘Ó· Î·È ÙËÓ ¶ÔÈfiÙËÙ· ÛÙË ºÚÔÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜ (Agency
for Healthcare Research and Quality). ¢Â‰ÔÌ¤ÓË  ̃ÙË  ̃‰˘ÛÎÔÏ›·  ̃Ó· ÚÔ‚ÏÂÊıÂ› Ë ÎÏÈÓÈ-
Î‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ Î·È Ô ‚·ıÌfi  ̃·ÓÔ¯‹  ̃ÁÈ· Î¿ıÂ Ê¿ÚÌ·ÎÔ, ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÍÔÈ-
ÎÂ›ˆÛË ÌÂ ¤Ó·Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.

– °È· ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂ›˙ÔÓ· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, Ë ÌÂÏ¤ÙË STAR*D Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ
fiÙÈ ÌÂ Â›ÌÔÓË Î·È ÂÈıÂÙÈÎ‹, ÏËÓ fiÌˆ˜ Û˘ÓÂÙ‹ ·ÁˆÁ‹ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÂÏ›‰·: ÔÈ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›  ̃ı· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË  ̃Ï‹ÚÔ˘  ̃··ÏÏ·Á‹ :̃ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30%
ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË Ê¿ÛË ıÂÚ·Â›·˜, 50% ÌÂÙ¿ ·fi ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË, 60% ÌÂÙ¿ ·fi
ÙËÓ ÙÚ›ÙË Ê¿ÛË Î·È 70% ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ  ̃ÙË  ̃Ù¤Ù·ÚÙË  ̃Ê¿ÛË  ̃(ıÂˆÚÒÓÙ·  ̃ˆ  ̃ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ï‹Úˆ  ̃ÙËÓ ıÂÚ·Â›·).

– ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË STAR*D ‰ÂÓ Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÔÈ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û˘Ó˘-
¿Ú¯Ô˘Û· ‰ÈÔÏÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ŒÓ· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ‰ÈÔÏÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹ ıÂˆÚÂ›Ù·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛıÂ› ·fi ¤Ó· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÛÂ
·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÌÂ›˙ÔÓ· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. OÈ ÁÂÓÈÎÔ› È·ÙÚÔ› ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿-
‚Ô˘Ó ÛÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘  ̃ÛÎ¤„Ë ÙË ‰ÈÔÏÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙfiÛÔ ÛÙÔ˘  ̃·ÛıÂÓÂ›  ̃Ô  ̆·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ, fiÛÔ Î·È ÛÂ ÎÂ›ÓÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·¤Ù˘¯Â ÌÈ·
ÚÒÙË Î·Ù¿ÏÏËÏË ·ÁˆÁ‹.
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∂ÏÏËÓÈÎ¿ 
∂§∂°∂π∞ http://www.elegeia.gr/
∂§§∏¡π∫∏ ∂∆∞πƒπ∞ °.π.
∞∫∞¢∏ªπ∞ °.π. http://www.gp-academy.gr/
∂¡ø™∏ °.π. http://enosigi.gr/index.php

¶·ÁÎfiÛÌÈ·
WONCA WORLD http://www.globalfamilydoctor.com/
GLOBAL FAMILY DOCTOR
WONCA EUROPE http://www.woncaeurope.org/
WICC http://www.globalfamilydoctor.com/WICC/
WONCA INTERNATIONAL CLASSIFICATION COMMITTEE
IFPCRN http://www.ifpcrn.org/
INTERNATIONAL FEDERATION OF PC RESEARCH NETWORKS

∂˘Úˆ·˚Î¿
EURACT http://www.euract.org/
EUROPEAN ACADEMY OF TEACHERS IN GP
EGPRN http://www.egprn.org/index.html
EUROPEAN GENERAL PRACTICE RESEARCH NETWORK
EQUIP http://www.equip.ch/
EUROPEAN ASSOCIATION FOR QUALITY IN GP/FM
EURIPA http://www.euripa.org/
EUROPEAN RURAL AND ISOLATED PRACTITONERS ASSOCIATON
EUROPREV http://www.europrev.org/
EUROPEAN NETWORK FOR PREVENTION AND HEALTH PROMOTION
UEMO http://www.uemo.org/
EUROPEAN UNION OF GP
EFPC http://www.euprimarycare.org/
EUROPEAN FORUM FOR PC

Group
PCDE http://www.pcdeurope.org/
PC DIABETES EUROPE
ESPCG http://www.espcg.org/
EUROPEAN SOCIETY FOR PC GASTROENTEROLOGY
IPCRG http://www.theipcrg.org/
INTERNATIONAL PC RESPIRATORY GROUP
EPCCS http://www.europccs.com/
EUROPEAN PC CARDIOVASCULAR SOCIETY

∫ÔÏÏ¤ÁÈ·
RCGP http://www.rcgp.org.uk/default.aspx?page=3853
ROYAL COLLEGE OF GP
RACGP http://www.racgp.org.au/
ROYAL AUSTRALIAN COLLEGE OF GP
RNZCGP http://www.rnzcgp.org.nz/
ROYAL NEW ZEALAND COLLEGE OF GP

Guidelines
NATIONAL GIUDELINE http://www.guideline.gov/
CLEARINGHOUSE (USA)
NATIONAL LIBRARY OF http://www.library.nhs.uk/
GUIDELINES SPECIALIST (UK) guidelinesFinder/Default.aspx
NEW ZEALAND http://www.nzgg.org.nz/index.cfm?
GUIDELINES fuseaction=fuseaction_10&fusesubaction
GROUP (NZ) =docs&documentID=

22&guideline_displaymode=category

∞Ó·˙‹ÙËÛË ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜
PUBMED CENTRAL http://www.pubmedcentral.nih.gov/
ENTREZ PUBMED http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez/
AMEDEO http://www.amedeo.com/

SITES °π∞ °∂¡π∫OÀ™ π∞∆ƒOÀ™ ELSEVIER http://www.elsevier.com/
wps/find/homepage.cws_home

ESSENTIAL EVIDENCE PLUS http://www.essentialevidenceplus.com/
LIBRARY OF NATIONAL http://www.ccspublishing.com/index.htm 
MEDICAL SOCIETY

EBM Sources
EBM SOURCES http://machaon.fmed.ulaval.ca/medecine/

repertoire/repertoire.asp?acces=ebhc

¢È¿ÊÔÚ·
EMBBS http://www.embbs.com/
EMERGENCY MEDICINE IN PC
SAPC http://www.sapc.ac.uk/
SOCIETY FOR ACADEMIC PC
STFM http://stfm.org/index_ex.html
SOCIETY OF TEACHERS IN FM
ABFM https://www.theabfm.org/
AMERICAN BOARD OF FM
FM RESEARCH http://www.fmresearch.org/
FAMILY MEDICINE RESEARCH
NPCRDC http://www.npcrdc.ac.uk/index.cfm
NATIONAL PC RESEARCH AND DEVELOPMENT CENTRE
WHO INTERNATIONAL http://www.who.int/en/
WHO EUROPE http://www.euro.who.int/
IHCI http://www.ihi.org/ihi
INSTITUTE FOR HEALTH CARE IMPROVEMENT
EFMI http://www.helmholtz-muenchen.de/ibmi/efmi/
EUROPEAN FEDERATION FOR MEDICAL INFORMATICS
AGENCY FOR HEALTH http://www.ahrq.gov/
CARE RESEARCH AND QUALITY
∂§§∏¡π∫∏ ∂∆∞πƒπ∞ http://www.atherosclerosis-gr.org/
∞£∏ƒO™∫§∏ƒø™∏™




